
 
 
 

TROUSSEAU A FOURNIR 
 

Le linge ne doit pas être marqué par des étiquettes car nous puçons les 
vêtements avant l’admission. Merci de nous ramener le trousseau minimum 

48heures avant l’entrée. 
Le linge doit être confortable et adapté à la saison, au goût et habitudes du 

résident. 
 

Hommes :  
4 mouchoirs 
1 Rasoir électrique avec la charge 
6 maillots de corps 
5 paires de chaussettes / 5 paires de socquettes (pour les personnes diabétiques) 
5 chemises de nuit ou pyjamas  
5 pantalons  
5 pulls en acrylique 
5 gilets 
5 polos 
6 slips ou caleçon 
2 robes de chambre 
2 manteaux (hiver et été) 
2 paires de chaussons adaptés (hiver et été) 
2 paires de chaussures adaptées 
1 chapeau de soleil (casquette, chapeau) 
2 paires de bretelles pour les hommes 
2 ceintures pour les pantalons 
5 chemises ou polo (hiver et été) 
6 chemisiers 
2 écharpes (hiver, été) 
1 sac de voyage ou valise. 
 
Femmes :  
4 mouchoirs 
6 maillots de corps 
5 paires de chaussettes / 5 paires de socquettes (pour les personnes diabétiques) 
5 paires de collants ou bas (qui ne serrent pas trop) 
5 chemises de nuit ou pyjamas  
4 combinaisons ou jupon 
5 robes ou jupes 
5 pantalons  
5 pulls en acrylique 
5 gilets 



5 polos 
6 slips ou caleçon 
5 soutiens gorge 
2 manteaux (hiver et été) 
2 paires de chaussons adaptés (hiver et été) 
2 paires de chaussures adaptées 
1 chapeau de soleil (casquette, chapeau) 
2 ceintures pour les pantalons 
5 chemises ou polo (hiver et été) 
6 chemisiers 
2 écharpes (hiver, été) 
1 sac de voyage ou valise. 
 
 
 
 
Ce trousseau doit être contrôlé régulièrement ce qui est usé doit être remplacé. 
Il est préférable que les vêtements ne soient pas fragiles. 
 
Il est à fournir également tout le nécessaire de toilette qui doit être renouvelé 
très régulièrement : 1 fois par mois.  
 
Gel de douche, Eau de toilette, Rasoirs, Déodorant, Peigne, Brosse, Brosse à 
dents, Dentifrice, si dentiers = colle et boîte à dents, Cotons Tiges, 
Shampooing, Gel douche, Savon, Lait hydratant corporel. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


